
 1

MINIMÁLNÍ STANDARDY VZDĚLÁVÁNÍ ERGOTERAPEUTŮ 
V ČESKÉ REPUBLICE 

 
Pro potřeby ČAE  zpracovala komise: 
Dudáková Zuzana  – České asociace ergoterapeutů 
Bc. Faktorová Mária – 1. LF UK 
Hana Kožíšková – SZŠ a VZŠ Most 
Miroslava Salačová – SZŠ a VZŠ Most  
Hana Volfová – SZŠ a VZŠ Teplice  
Doc. MUDr. Votava Jiří, Csc. – FBLR, 1. LF UK 
 

1. Obecné požadavky na organizaci studia a studijní program vedoucí ke způsobilosti 
k výkonu povolání ergoterapeuta 

 
1.2 Název studijního oboru:  
ergoterapie  
 
1.2 Typ studijního programu: 

(a) bakalářský 
(b) magisterský 

 
1.3 Poskytovatel studia: 
Vysoké školy universitního a neuniversitního typu, které získají akreditaci MZČR pro studijní 
obor ergoterapie 
 
1.4 Standardní doba studia (v letech): 

(a) minimálně 3  - bakalářský 
(b) minimálně 2 – magisterský 

 
1.5 Forma studia: 

(a) prezenční 
(b) kombinované 

 
1.6 Ukončení studia: 
Státní závěrečnou zkouškou, která se skládá: 

(a) teoretická zkouška, zahrnuje minimálně 4 zkušební předměty, z nichž alespoň 2 
předměty jsou ergoterapeutické 

      (b) vypracování a obhajoba bakalářské nebo magisterské diplomové práce 
 
1.7 Akademický titul: 
V souladu se zákonem o vysokých školách získají absolventi příslušného studijního programu 
ergoterapie diplom s titulem bakalář nebo magistr 
 
1.8 Materiální a technické zabezpečení studijního programu ergoterapie: 
Dostatečný počet poslucháren; výukových místností pro praktická cvičení;  
výukové místnosti pro nácvik ADL (kuchyň, koupelna, WC); 
dílna nebo dílny pro terapeutické techniky;  
dostatečný počet tělocvičen;  
administrativní místnost pro vyučující a šatny pro studenty; 
Knihovna; studovna s počítačovou místnosti  
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Audiovizuální technika (dataprojektor, zpětný projektor, flip chart, tabule, video, kamera) 
Základní vybavení kompenzačními pomůckami pro nácvik ADL (hygienu, mobilitu, 
sebesycení, oblékání) 
 
1.9 Pedagogické zajištění výuky: 

(a) teoretické předměty vyučují a za odbornou úroveň ručí učitelé (odborní asistenti)  
vysokých škol plně kvalifikovaní ve svých oborech. 

(b) teoretickou a praktickou výuku  v biomedicínských a v klinických oborech vyučují ve  
všech částech kliničtí učitelé – lékaři s plnou kvalifikací v oboru. 

(c) sociální vědy vyučují učitelé – absolventi vysokých škol příslušného zaměření, plně  
kvalifikovaní ve svých oborech 

(d) ergoterapeutické předměty (teoretické) vyučují kvalifikovaní ergoterapeuti, absolventi  
bakalářského studia ergoterapie 

(e) odbornou praxi ergoterapie vyučují ve všech částech kvalifikovaní ergoterapeuti, kteří 
absolvovali certifikovaný kurz pro vedoucí odborné praxe v rámci postgraduálního  

      vzdělávání ergoterapeutů 
 
1.10 Vedoucí studijního programu ergoterapie  
kvalifikovaný ergoterapeut, nejlépe absolvent školy, která je uznána WFOT s dobou praxe 
min. 5let (klinická a pedagogická praxe) 
 
 

2. Minimální požadavky na obsah studijního programu ergoterapie 
 

2.1 Obsah vzdělávacího programu. 
Vzdělávací program obsahuje: 

1. koncepční rámec, ze kterého vychází obsah studia 

2. cíle programu, s vyjádřenými předpokládanými výstupy  výuky 

3. profil absolventa studia 

4. měřitelné, obecné i specifické cíle a výstupy každého předmětu 

5. programovou strukturu a obsah výuky, zahrnující:  

(a) náplň jednotlivých vyučovaných předmětů,  

(b) pořadí předmětů,  

(c) vzájemné vztahy předmětů mezi sebou,  

(d) metody výuky,  

(e) metody hodnocení studentů, 

(f) literatura a studijní pomůcky 
 

2.2 Pořadí a rozložení předmětů. 
Studijní program obsahuje: 

1/6 výuky – preklinické a klinické předměty, sociální vědy 

1/2 výuky – Teoretické ergoterapeutické předměty a praktická část těchto předmětů 
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1/3 výuky – odborná praxe 

 

(a) výuka ve všech třech částech,  musí probíhat současně, v první polovině studia by se 
měla věnovat větší pozornost teoretickým předmětům (medicínské a sociální 
předměty, teorie ergoterapie). Toto zajišťuje, že student získá dostatečný teoretický 
základ a dovednosti  k co nejlepšímu využití zkušeností v odborné praxi.  

(b) hlavní část odborné ergoterapeutické praxe by měla proběhnout v druhé půli celého 
programu.  

(c) je doporučováno, aby výuka klinických předmětů a teorie ergoterapie probíhala 
současně a byl kladen důraz na jejich vzájemný vztah. 

(d) při určování rozložení hodin odborné praxe, je důležité zohlednit typ pracovišť, tak 
aby odborná praxe obsahovala vyvážený počet hodin na pracovištích ve zdravotní a 
sociální oblasti, na pracovištích specializovaných na fyzické a psychické postižení a 
pracoviště specializované na preventivní a komunitní programy. 

 
 
2.3 Celkový (minimální) počet výukových hodin ve studijním plánu 

(a) minimální počet výukových hodin u bakalářského studijního programu ergoterapie je 
3 000 hodin. Z toho 1600 hodin praktické výuky. 

      (b) minimální počet výukových hodin u magisterského studijního programu ergoterapie je  
            2 000 hodin. Z toho 600 hodin praktické výuky 

(a) klinická (odborná) praxe zahrnuje aktivní účast studentů v léčebném procesu a musí 
obsahovat práci ve všech typech zařízení, kde ergoterapeuti pracují. 

 
2.4 Rozdělení předmětů ve studijním plánu: 
 
A) teoretické předměty medicínské (preklinické) a sociální: 
Anatomie  
Fyziologie  
Patologie a patofyziologie 
Kineziologie 
Psychologie  
Speciální pedagogika 
Sociální rehabilitace a legislativa  
Ergonomie 
Základy vědecké práce 
Veřejné zdravotnictví 
 
B) Klinické předměty: 
Interna  
Chirurgie a traumatologie 
Neurologie 
Pediatrie 
Geriatrie 
Ortopedie 
Protetika 
Psychiatrie 
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C) Ergoterapeutické předměty: 
Úvod do ergoterapie 
Teorie ergoterapie 
Terapeutické techniky a činnosti  
Ergoterapie - psychosociální přístupy 
Ergoterapie – neurovývojové přístupy 
Ergoterapie – biomechanické přístupy 
Ergoterapie ve vztahu k prostředí 
Ergoterapie u mentálního postižení 
Ergoterapie v pediatrii 
Ergoterapie v geriatrii 
Ergoterapie a kompenzační pomůcky 
Ergodiagnostika a pracovní rehabilitace 
Rehabilitace kognitivních poruch v ergoterapii 
Využití komunikační technologie v ergoterapii 
Etika, standardy praxe a zásady práce s klientem s klientem 
Management a vedení administrativy v ergoterapii 
 
D. odborná praxe: 
Ergoterapeutická praxe  

(a) během školního roku,  
(b) prázdninová praxe 
(c) souvislá minimálně 5 týdenní odborná praxe 

 
E. volitelné předměty: 
Informatika 
Latina 
Cizí jazyk 
Tělesná výchova 
 
Výše uvedené ergoterapeutické předměty by měli být zařazeny ve studijním programu jako 
předměty samostatné. Způsob ukončení výuky v jednotlivých předmětech (zápočet, 
klasifikovaný zápočet, zkouška) a metody hodnocení (seminární práce, individuální projekty a 
projekty ve skupině, test, ústní zkouška, obhajoba práce) je v pravomoci poskytovatele studia.  


